Natur statt Seminarraum

Leadership-Trekking

Das Leadership-Trekking bietet eine einzigartige Kombination von Gebirgswanderung, Standortbestimmung,
Fahrungs- und Selbstmanagementtraining. Die Natur, die Bewegung, die Stille, Mini-Coachings, Kurzinputs
zu 'positive Leadership' und der Austausch mit den Teilnehmenden bereichern den Reflexionsprozess.

ORT

Im Quellgebiet des Vorderrheins befindet
sich eine einzigartige Landschaft.

Die Route fahrt uns von Curaglia entlang
des Medelser Rheins zum Lukmanierpass
und am nachsten Tag durch das wild-
romantische Val Cadlimo zur Cadlimo-
hutte (SAC). Der Abschluss bildet die
Uberquerung des Bornengo Passes und
der Abstieg durch das faszinierende Val
Maighels auf den Oberalppass.

ZIELGRUPPE

Das Leadership-Trekking richtet sich an
engagierte, erfahrene Fihrungspersonen,

die neue Lernerfahrungen machen wollen.

ANFORDERUNG

Kondition fur vier- bis Leeddmtmiis .

finfstlndige Berg-  SeSiGE==
wanderungen

IHR NUTZEN

Aktive Atempause,
um das eigene
Fuhrungsverhalten
zu reflektieren.
Standortbestimmung mit Perspektiven-
wechsel. Konkrete Anregungen fur den
eigenen Fuhrungsalltag. Regeneration
und Erholung in der Natur.

ZIELE

+ Eigene Ressourcen entdecken und
aufbauen

» Individuelles Mini-Coaching, um das
Handlungsrepertoire in eigenen
Fahrungssituationen zu vergréssern

= Neue Selbstmanagementmethoden der
Hirnforschung anwenden

= Den eigenen Werkzeugkoffer als
Fuhrungsperson erweitern

DATEN

Beginn: So,12. September 2021, 18 Uhr
Ende: Mi,15. September, 16 Uhr
Anmeldeschluss: 9. Juli 2021

KOSTEN

CHF 2'100.— pauschal inkl. Unterkunft
und Verpflegung (teils Einzel-, teils
Mehrbettzimmer) exkl. Reise und
Getranke

INFORMATION & ANMELDUNG
Felix Heiri

032652 32 34
www.focus-pks.ch
felix.heiri@focus-pks.ch

Hugo Furrer
079 224 44 85
www.educta.ch
mail@educta.ch

Anmelden



https://focus-pks.ch/de/anmeldung-workshops

